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² 

²¹³åï³óÇ³ - (É³ï. adaptatio` Ñ³ñÙ³ñ»óÝ»É)  ¿íáÉÛáõóÇáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
ÙÇç³í³ÛñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³ñÙ³ñí»ÉÁ: 

²¹·»½Ç³ - (É³ï. adhacsio- Ïåã»É)  µçÇçÝ»ñÇ Ï³Ù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇÙÛ³Ýó Ïåã»Éáõ Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²»ý - ²¹»Ýá½ÇÝ»éýáëýáñ³Ï³Ý ÃÃáõ, áñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³å»ñÁ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³ÕµÛáõñ »Ý 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ µçÇçÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ - ûñ·³Ý³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ³ÙÇÝ³ËáõÙµ (-NH2) ¨ Ï³ñµ-
ûùëÇÉ (-COOH) ËáõÙµ: ´áõë³Ï³Ý ¨ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ï³ññ»ñÝ »Ý: 

²íïáïñáýÝ»ñ - (ÑáõÝ. autos` ÇÝùÁ + trope` ëÝáõÝ¹)  ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý 
ëÇÝÃ»½»Éáõ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó: ²íïáïñáýÝ»ñ »Ý Ï³Ý³ã 
µáõÛë»ñÁ, áñáÝù H2O-Çó ¨ ÙÃÝáÉáñïÇCO2-Çó ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ³ÍË³çáõñ` C6H12O6ª û·ï³·áñÍ»Éáí 
³ñ¨Ç ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·Ç³Ý: ²íïáïñáýÝ»ñ »Ý Ý³¨ ùÇÙáëÇÝÃ»½áÕ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù ÁÝ-
¹áõÝ³Ï »Ý ûùëÇ¹³óÝ»É ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÁ ¨ ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ³Ýç³ïí³Í ¿Ý»ñ·Ç³Ý 
û·ï³·áñÍ»É Çñ»Ýó Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝ (²ÐÎ) - Ù³ëÝ³·Çï³ó³Í Ï³½-
Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝ Ø²Î-áõÙ, áñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ ³ßË³ñÑÇ ÅáÕáíáõñ¹Ý»ñÇÝ ÑÝ³ñ³íáñÇÝë µ³ñÓñ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíáõÙÝ ¿: 

 

´ 

´ÇáÙ - (É³ï. bios` ÏÛ³Ýù + omat – oma` í»ñç³íáñáõÃÛáõÝ, ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝ) -- ïíÛ³É ï³ñ³Í-
ùáõÙ ³åñáÕ µáõÛë»ñÇ áõ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ: 

´ÝáõÃÛ³Ý (ÙÇç³í³ÛñÇ) ³ÕïáïáõÙ - ÙÇç³í³Ûñª Ýáñ, Ýñ³Ý áã µÝáñáß ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý, ùÇÙÇ³Ï³Ý, 
ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý Ï³Ù Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹³ÏÝ»ñÇ Ý»ñÙáõÍáõÙ, áñÁ Ñ³×³Ë áõÝ»ÝáõÙ ¿ 
µ³ó³ë³Ï³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñ: 

´ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ññáí³ñï³Ï  - 1982 Ø²Î-Ç ¶ÉË³íáñ ³ë³ÙµÉ»³ÛáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í  
µÝ³å³Ñå³Ý³Ï³Ý ÙÇç³½·³ÛÇÝ ÷³ëï³ÃáõÕÃ: ²ÛÝ µáÉáñ å»ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ å³ñï³íáñ»óÝáõÙ ¿ 
å³ï³ëË³Ý³ïáõ ÉÇÝ»É Ù»ñ ÙáÉáñ³ÏÇ áõ Ýñ³ Ñ³ñëïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

                                                             
1 ´³é»ñÇ ¨ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ó³ïñáõÃÛáõÝÁ í»ñóí³Í ¿ Ñ»ï¨Û³É ·ñù»ñÇó` 1. Ýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà è 

ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà. Áîëüøîé ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê. Ìîñêâà-Âîðîíåæ, 2001, 487 ñ. 
2. Ýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà. Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê. Ìîñêâà. Èçä-âî “Êðóê” 1997, 205 ñ. 
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´áõÙ»ñ³Ý·Ç ûñ»Ýù - Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó ÷á÷áËí³Í µÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ï³¹³ñÓ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
ïÝï»ëáõÃÛ³Ý ¨ Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³: 

 

¶ 

¶»Ý - (ÑáõÝ. genos` Í³·áõÙ)  ¸ÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ (Å³é³Ý·³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÏñáÕÇ) ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÁ, 
áñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Å³é³Ý·³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÁ: 

¶»Ý³ÛÇÝ ÇÝÅ»Ý»ñÇ³ - ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ·»Ý»ïÇÏ³ÛÇ µ³ÅÇÝ, áñÁ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ¨ Ï»Ýë³-
ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñáí, Ýå³ï³Ï³áõÕÕí³Í ëï»ÕÍáõÙ ¿ µÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝ»óáÕ 
·»Ý³ÛÇÝ Ýáñ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

¶»Ý»ïÇÏ³ - ·ÇïáõÃÛáõÝ  ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Å³é³Ý·³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: 

¶»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ïá¹ - ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  
ï»ëùáí Å³é³Ý·³Ï³Ý ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý ·ñ³Ýó»Éáõ ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÁ µÝáñáß ¿ Ï»Ý¹³ÝÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ: 

¶»ÝáÙ - (ÑáõÝ. genos` Í³·áõÙ)  ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ  Ñ³åÉáÇ¹ Ñ³í³ù³Ï³½ÙáõÙ 
·»Ý»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ: 

¶Éáµ³É - (É³ï. global-·áõÝ¹ )  Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ, Ñ³Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ, ÉñÇí, ³ÙµáÕç »ñÏñ³·áõÝ¹Ý 
ÁÝ¹·ñÏáÕ, Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ: 

 

¸ 

¸»·ñ³¹³óÇ³ - (ýñ. degradation` ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý í³ï³óáõÙ)  ³ÝÏáõÙ, Ñ»ïÁÝÃ³ó: 

¸ÜÂ - (¹»½ûùëÇéÇµáÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõ)  µ³ñ¹ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝ  (Ï»Ýë³åáÉÇÙ»ñ)ª 
Ï³½Ùí³Í ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ¹»½ûùëÇéÇµá½ ³ÍË³çáõñ: ¸ÜÂ-Ý ÙïÝáõÙ  ¿ 
ùñáÙáëáÙÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù»ç, ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Å³é³Ý·³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÏñáÕÝ ¿ ¨ ³ÛÝ ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇÝ 
÷áË³Ý-óáÕÁ: 

 

º 

ºí·»ÝÇÏ³ - (ÑáõÝ. eugenës` ³½Ýí³ó»Õ)  ï»ëáõÃÛáõÝª Ù³ñ¹áõ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý, 
Å³é³Ý·³Ï³Ý ûÅïí³ÍáõÃÛ³Ý, ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¨ Å³é³Ý·³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï³ñ³ÍÙ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³ÝÁ áõÕÕí³Í ÑÝ³ñ³íáñ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Ù³ëÇÝ: 

ºñÏñ³ùÇÙÇ³  - ºñÏñ³·Ý¹Ç ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½ÙÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáÕ ·ÇïáõÃÛáõÝ: 

 

  



¾ 

¾ÃÇÏ³ - (É³ï. ethica` ëáíáñáõÛÃ, µ³ñù, µÝ³íáñáõÃÛáõÝ)  µ³ñáÛ³·ÇïáõÃÛáõÝª ÷ÇÉÇëá÷³Û³Ï³Ý 
·ÇïáõÃÛ³Ý µ³ÅÇÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ: àñå»ë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ïáõÏ áÉáñïÇ ³Ýí³ÝáõÙ ³ÛÝ 
³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ÏÇñ³é»É ¿ ²ñÇëïáï»ÉÁ: ÐÝáõÙ ÷ÇÉÇëá÷³ÛáõÃÛáõÝÁ ³í³Ý¹³µ³ñ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ñ 
ïñ³Ù³µ³ÝáõÃÛ³Ý, ýÇ½ÇÏ³ÛÇ ¨ ¿ÃÇÏ³ÛÇ, áñÁ Ñ³×³Ë Ñ³ëÏ³óíáõÙ ¿ñ áñå»ë ·ÇïáõÃÛáõÝ Ù³ñ¹áõ 
µÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: 

¾ÃÇÏ³Ý ¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ áñå»ë Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ó¨»ñÇó Ù»ÏÁ, Ù³ñ¹áõ, 
¹³ë³Ï³ñ·Ç, Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ï³Ù Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ µ³ñáÛ³Ï³Ý í³ñù³·ÍÇ ã³-
÷³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·: §¾ÃÇÏ³¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ÁÝ¹·ñÏáõÝ ¿, ù³Ý §µ³ñá-
Û³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ¦: ì»ñçÇÝë Ï³ñáÕ ¿ ÷á÷áËí»Éª Ï³åí³Í Ùß³ÏáõÛÃÇ, Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ï³óáõÃ³Ó¨Ç 
Ñ»ï ¨ ÝáõÛÝÇëÏ ÙÇ ë»ñÝ¹Çó ÙÛáõëÇÝ ³ÝóÝ»ÉÇë: ÆëÏ ¿ÃÇÏ³Ý å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ñ³ëï³ïáõÝ, ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ  
µáÉáñ ¿ÃÝÇÏ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ, Ùß³ÏáõÛÃÝ»ñÇ, ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¨ ³ñï³Ñ³ÛïÇ Ñ³ÝñáõÃÛ³Ý 
·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý  ³Ù»Ý³í»ÑÝ áõ ³½ÝÇíÁ: 

¾ÃÝáë - (ÑáõÝ. ethnikos` ó»Õ³ÛÇÝ, ³½·³ÛÇÝ)  Ù³ñ¹Ï³Ýó ëáóÇ³É³Ï³Ý å³ïÙ³Ï³Ýáñ»Ý 
³é³ç³ó³Í Ï³ÛáõÝ ËÙµ³íáñáõÙ, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ áñå»ë ó»Õ, ³½·áõÃÛáõÝ, ³½·: 

¾ÏáÉá·Ç³ - (ÑáõÝ. oikos` ïáõÝ, µÝ³Ï³ï»ÕÇ, Ñ³Ûñ»ÝÇù + logos` Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝ, ·ÇïáõÃÛáõÝ)  
·ÇïáõÃÛáõÝ, áñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¨ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³Ï»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ 
Ù³ñ¹áõ, ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ßñç³Ï³  ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï: 

¾ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ³Õ»ï - µÝ³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÇ ó³ÝÏ³ó³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝ (µÝ³Ï³Ý Ï³Ù 
Ù³ñ¹³ÍÇÝ), áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ïÝï»ëáõÃÛ³Ý 
í³ï³óÙ³ÝÁ: 

¾ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝ -  ëáóÇ³É-Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ¨ ³ÏïÇí ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý 
¹ÇñùáñáßáõÙ Ùß³Ï»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³ó: 

¾ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ¿ÃÇÏ³ - áõëÙáõÝù Ù³ñ¹áõ ¨ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, 
áñÁ Ó¨³íáñáõÙ ¿ µÝáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ñá·³ï³ñ ¨ ËÝ³ÛáÕ³Ï³Ý í»ñ³µ»ñÙáõÝùÇ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý, 
ÏáÉ»ÏïÇí ·Çï³ÏóáõÃÛáõÝ: 

¾ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ×·Ý³Å³Ù - É³ñí³Í íÇ×³Ï Ù³ñ¹áõ ¨ µÝáõÃÛ³Ý ÙÇç¨, áñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 
Ù³ñ¹áõ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¨ µÝáõÃÛ³Ý ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ùµ: 

¾íáÉÛáõóÇ³ - Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï³Ù ³é³ÝÓÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ áõ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 
å³ïÙ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»ë, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ñ³ñÙ³ñíáõÙ »Ý ÙÇç³í³ÛñÇ 
÷á÷áËíáÕ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ: 

¾íï³Ý³½Ç³ - (ÑáõÝ. eu`É³í+ thanatos` )  Ù³Ñ³óáõ ÑÇí³Ý¹Ç ÏÛ³ÝùÇª ÑÇí³Ý¹Ç Ï³Ù Ýñ³ 
³½·³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ¹³¹³ñ»óáõÙÁ: Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¿íï³Ý³½Ç³ÛÇ ·ÉË³íáñ 
ã³÷³ÝÇßÁ ÷áñÓ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýó å³ï×³é³Í ó³í»ñÁ, ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÁ, ëïñ»ëÁ Ýí³½³-
·áõÛÝÇ Ñ³ëóÝ»ÉÝ ¿: 

Â 

ÂáõÝ³ùÇÙÇÏ³ï – ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ, áñÝ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ·ÛáõÕ³ïÝï»ë³Ï³Ý íÝ³ë³-



ïáõÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

ÂÃí³ÛÇÝ ï»ÕáõÙÝ»ñ – ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ï»ÕáõÙÝ»ñ` ³ÝÓñ¨, ÓÛáõÝ, Ù³é³ËáõÕ, áñáÝù 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ï»ËÝ³ÍÇÝ Ë³éÝáõñ¹Ý»ñ, áñáÝó å³ï×³éáí Ýñ³Ýó ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝÁ 
·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ µÝ³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

 

Æ 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ· - Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇó: 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñµ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: 

ÆÙáõÝÇï»ï - (É³ï. immunitas` ½³ïáõÙ, Ó»ñµ³½³ïáõÙ) Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÁª ¹ÇÙ³Ï³Û»Éáõ íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇÝª å³Ñå³Ý»Éáí Çñ»Ýó ³ÙµáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ 
Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ÆÙáõÝÇï»ïÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý 
¿: 

ÆÝùÝ³Ï³ñ·³íáñíáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ· - µÝ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÝ ÇÝùÝ³í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ï³Ù 
ÇÝùÝ³Ýáñá·Ù³Ý ³ÝÁÝ¹Ñ³ï åñáó»ëÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, ³é³Ýó Ù³ñ¹áõ ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý, 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ¿ Çñ áñ³Ï³Ï³Ý ¨ ù³Ý³Ï³-Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ: 

 

Ê 

Êáñß (¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý) - ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ïíÛ³É ï»ë³ÏÇ ·áÛáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñª Ý»ñ³éÛ³É Ýñ³ Ï³å»ñÁ Ñ³Ù³Ï»óáõÃÛ³Ý ³ÛÉ ï»ë³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï: 

 

Ì 

Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ· - áÕÝ³ß³ñ³íáñÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³ëÁ, áñÁ 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇó áõ áÕÝáõÕ»ÕÇó ¹áõñë »ÏáÕ ¨ ¹»åÇ Ù³ñÙÝÇ Í³Ûñ³Ù³ë»ñÝ áõ Ý»ñùÇÝ 
ûñ·³ÝÝ»ñÁ ·Ý³óáÕ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñáí ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáí: 

 

Î 

Î³ñ·³íáñÇã Ù»Ë³ÝÇ½Ù - ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ å³Ñå³Ý»É Çñ ³ÙµáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ß³ñÅáõÝ 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ` ÑáÙ»áëï³½Á, ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝÝ áõ ³ÝÏ³ËáõÃÛáõÝÁ, ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ: 

Î»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ßñç³åïáõÛï - ºñÏñÇ íñ³  ÝÛáõÃ»ñÇ ßñç³åïáõÛïÁ, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ:  Î³Ý³ã µáõÛë»ñÝ áõ ³íïáïñáý µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ 
(åñá¹áõó»ÝïÝ»ñÁ) ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ 
(ÏáÝëáõÙ»ÝïÝ»ñÁ), ÇëÏ ëÝÏ»ñÝ áõ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ (é»¹áõó»ÝïÝ»ñÁ) ûñ·³Ý³Ï³Ý 



ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ í»ñ³ÍáõÙ »Ý Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇª ¹ñ³Ýù ÝáñÇó Ù³ïã»ÉÇ ¹³ñÓÝ»Éáí Ï³Ý³ã 
µáõÛë»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

Î»Ýë³¹³ßï - Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßáõñçÁ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¨ Ï»Ýë³¿Ý»ñ·Ç³Ï³Ý 
»ñ¨áõÛÃÝ»ñáí ¹ñë¨áñíáÕ ¹³ßï, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÷áË³½¹»É ÝÙ³Ý³ïÇå ¹³ßï»ñÇ Ñ»ï: 

Î»Ýë³»ñÏñ³ó»Ýá½ - (µÇá·»áó»Ýá½ - bios` ÏÛ³Ýù + ÑáõÝ. ge ºñÏÇñ + koinos` ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ)  µÝ³-
Ï³Ý µ³ñ¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÁ ÝÛáõÃ»ñÇ ¨ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ ÙÇ³íáñáõÙ ¿ 
Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ ÙÇç³í³ÛñÇª ³ÝÏ»Ý¹³Ý ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï: 
Î»Ýë³»ñÏñ³ó»Ýá½Ç Ï»Ý¹³ÝÇ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÝ »Ý ³íïáïñáý ¨ Ñ»ï»ñáïñáý ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, 
ÇëÏ §³ÝÏ»Ý¹³ÝÁ¦` ÙÃÝáÉáñïÇ, çñáÉáñïÇ, ù³ñáÉáñïÇ ï³ññ»ñÝ áõ Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ: 

Î»Ýë³»ñÏñ³ùÇÙÇ³ - ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ Ï»ÝëáÉáñïáõÙ ÁÝÃ³óáÕ »ñÏñ³-
ùÇÙÇ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáÕ ·ÇïáõÃÛáõÝ: 

Î»Ýë³ó»Ýá½ - (µÇáó»Ýá½  ÑáõÝ. bios` ÏÛ³Ýù  + koinos` ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ)  áñáß³ÏÇ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
ï³ñ³Íí³Í Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ, µáõÛë»ñÇ ¨ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ: úñÇÝ³Ïª ³Ûë Ï³Ù 
³ÛÝ É×Ç, Ù³ñ·³·»ïÝÇ Ï³Ù çñ³÷»ñÇ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ, µáõÛë»ñÁ, ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ÙÇ³ëÇÝ: 

Î»ÝëáÉáñï - (µÇáëý»ñ³ – bios` ÏÛ³Ýù, spair` ·áõÝ¹)  Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ·áÛáõÃÛ³Ý áõ 
Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áÉáñï, áñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ÙÃÝáÉáñïÇ ëïáñÇÝ ß»ñïÁ, ³ÙµáÕç çñáÉáñïÁ, 
ó³Ù³ùÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ ¨ ù³ñáÉáñïÇ í»ñÇÝ ß»ñï»ñÁ: Î»ÝëáÉáñïÁ ºñÏñÇ ³ÏïÇí Ã³Õ³ÝÃÝ ¿, áñï»Õ 
Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÷áËÏ³å³Ïóí³Í ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ áñå»ë ÙáÉáñ³Ï³ÛÇÝ 
Ù³ëßï³µÇ »ñÏñ³ùÇÙÇ³Ï³Ý ·áñÍáÝ: Î»ÝëáÉáñïÁ µ³ñ¹ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ï³éáõÛó ¿, ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ 
Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ (Ï»Ý¹³ÝÇ ÝÛáõÃ) ¨ Ýñ³Ýó ·áÛáõÃÛ³Ý ÙÇç³í³ÛñÁ, áñáÝù ÷áË³½¹»Éáí 
ÙÇÙÛ³Ýóª ëï»ÕÍáõÙ »Ý ³ÙµáÕç³Ï³Ý ß³ñÅáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·: 

Î»Ý¹³ÝÇ ÝÛáõÃ - ºñÏñ³·Ý¹Ç  µáÉáñ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ: 

Î»ÝëáÉáñïÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ – Ï»ÝëáÉáñïÇ Ï³Ù ¿ÏáÑ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁª å³Ñå³Ý»Éáõ 
Çñ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ï³Ù ýáõÝÏóÇáÝ³É ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ñï³ùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ· - áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÛÝ 
Ù³ëÁ, áñÁ Ý»ñÏ³Û³ÝáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÝ áõ áÕÝáõÕ»ÕÝ ³é³ç³óÝáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 
Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñáí: 

ÎÉáÝ - ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ³éáõÙáí ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ÝÙ³Ý ë»ñáõÝ¹, áñÝ ëï³óíáõÙ ¿ Ù»Ï 
³é³ÝÓÝÛ³ÏÇó, ³Ýë»é µ³½Ù³óÙ³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ »Õ³Ý³Ïáí: 

Îá¿íáÉÛáõóÇ³ - Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý ¨ µÝáõÃÛ³Ý ½áõ·³Ñ»é, Ñ³Ù³ï»Õ, Ñ³Ù³Ïóí³Í ¿íáÉÛáõóÇ³: 

ÎáÝëáõÙ»ÝïÝ»ñ - (É³ï. consumo` û·ï³·áñÍáõÙ »Ù) ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù ëÝÝ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛáõÙ 
ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáÕÝ»ñÝ »Ý: ´áÉáñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ Ñ»ï»ñáïñáýÝ»ñ »Ý: 
²é³çÇÝ Ï³ñ·Ç ÏáÝëáõÙ»ÝïÝ»ñÁ Ëáï³Ï»ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÝ »Ý: ºñÏñáñ¹, »ññáñ¹ ¨ ³ÛÉ Ï³ñ·Ç 
ÏáÝëáõÙ»ÝïÝ»ñÁ ·Çß³ïÇãÝ»ñÝ »Ý: 

 

Ð 



Ð³Ù³Ï³ñ· - ³ÙµáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ûñÇÝ³ã³÷áñ»Ý ÷áËÏ³å³Ïóí³Í 
µ³½Ù³ÃÇí ï³ññ»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙ: 

Ð»ï»ñáïñáýÝ»ñ - ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù ëÝíáõÙ »Ý å³ïñ³ëïÇ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñáí: 
Ð»ï»ñáïñáýÝ»ñ »Ý µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ, ëÝÏ»ñÁ, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ: 

ÐÇ·Ç»Ý³ - (ÑáõÝ. hygianos - ³éáÕç)  µÅßÏáõÃÛ³Ý µÝ³·³í³é, áñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ÏÛ³ÝùÇ áõ 
³ßË³ï³ÝùÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³: 

ÐÇ»ñ³ñËÇ³ - (ÑáõÝ. hieros` ëáõñµ + arche` ÇßË³ÝáõÃÛáõÝ)  ³ÙµáÕçÇ ³é³ÝÓÇÝ Ù³ë»ñÇ Ï³Ù 
ï³ññ»ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ í»ñÇó í³ñ: ²ÛÝ ³ÙµáÕçÇ µ³Õ³¹ñ³ï³ññ»ñÇ  ÷áËÏ³å³Ïóí³Í 
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ¿: ÐÇ»ñ³ñËÇÏ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï³½Ù³íáñÙ³Ý 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ, ¿ÏáÑ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ññ»ñÇ (åñá¹áõó»ÝïÝ»ñÇ, ÏáÝëáõÙ»ÝïÝ»ñÇ ¨ é»¹áõó»Ýï-
Ý»ñÇ) Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ÐáÕÇ ¿ñá½Ç³ - (É³ï. erosis` ù³Ûù³ÛáõÙ)  ÑáÕÇ ³ÙµáÕç³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³ËïáõÙÁ ¨ Ýñ³ 
ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ: 

ÐáÙ»áëï³½ - (ÑáõÝ. homoios` ÝÙ³Ý + stasis` Ï³ÛáõÝ)  µÝ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ß³ñÅáõÝ Ñ³í³-
ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý íÇ×³Ï, áñÝ ³å³ÑáííáõÙ ¿ Ýñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ å³ñµ»ñ³Ï³Ý 
í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ßÝáñÑÇí: 

 

Ø 

Ø³ñ¹áõ ¿ÏáÉá·Ç³ - ÏáÙåÉ»ùë ·ÇïáõÃÛáõÝ, áñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ Ï»ÝëáÉáñïÇ ¨ Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý, 
Ýñ³ ³é³ÝÓÇÝ ËÙµ»ñÇ, ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, µÝ³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ¨ Ù³ñ¹Ï³Ýó ËÙµ»ñÇ íñ³: 

ØÃÝáÉáñï - (ÑáõÝ. atmos` ·áÉáñßÇ + sphaira` ·áõÝ¹)  ºñÏñ³·Ý¹Ç ·³½³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÁ: 

 

Ü 

ÜÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝ - ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ  ÁÝÏ³Í Ï»Ýë³ùÇÙÇ-
³Ï³Ý ¨ Ýñ³Ýó Ñ»ï Ï³åí³Í ¿Ý»ñ·»ïÇÏ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝÁ: 

Üááëý»ñ³ - (ÑáõÝ. noos` µ³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ + sphaira` áÉáñï)  §Ùï³ÍáÕ Ã³Õ³ÝÃ¦, µ³Ý³-
Ï³ÝáõÃÛ³Ý áÉáñï, Ï»ÝëáÉáñïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý µ³ñÓñ³·áõÛÝ ÷áõÉÁ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
ù³Õ³ù³ÏÇñÃ Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ùµ: 

 

ä 

äáåáõÉÛ³óÇ³ - (É³ï. populus` µÝ³ÏãáõÃÛáõÝ) ÙÇ¨ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ³é³ÝÓÝÛ³ÏÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ËáõÙµ, áñáÝù áõÝ»Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·»ÝáýáÝ¹ ¨ ½µ³Õ»óÝáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý 
ï³ñ³Íù: 

äñá¹áõó»ÝïÝ»ñ - (É³ï. producentis` ³ñï³¹ñáÕ, ëï»ÕÍáÕ) ýáïá- Ï³Ù ùÇÙÇáëÇÝÃ»½áÕ 



ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù ëÝÝ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ³é³çÇÝ ûÕ³ÏÝ »Ý, ûñ-·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ »Ý ëï»ÕÍáõÙ 
³Ýûñ·³Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó, ³ÛëÇÝùÝ` ³íïáïñáýÝ»ñ »Ý: 

 

è 

è»¹áõó»ÝïÝ»ñ - (É³ï. reducentis` í»ñ³¹³ñÓÝ»É, í»ñ³Ï³Ý·Ý»É) ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ,  áñáÝù 
Ù³Ñ³ó³Í ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ (¹Ç³ÏÝ»ñ, µáõÛë»ñÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ) í»ñ »Ý ³ÍáõÙ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý 
ÝÛáõÃ»ñÇ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍ»É ³ÛÉ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ` åñá¹áõó»ÝïÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù  ÑÇÙÝ³Ï-
³ÝáõÙ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÝ áõ ëÝÏ»ñÝ »Ý, áñáÝù ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÁ í»ñ »Ý ³ÍáõÙ 
³Ýûñ·³Ý³Ï³ÝÇ: 

è»ýÉ»ùë - (É³ï. reflexus` »ï ßñçí³Í, ³Ý¹ñ³¹³ñÓí³Í) ûñ·³ÝÝ»ñÇ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ï³Ù 
³ÙµáÕç³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ññ³ÑñáõÙ, ¹³¹³ñ»óáõÙ Ï³Ù ÷á÷áËáõÙ, 
áñÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáíª Ç å³ï³ëË³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ  
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ (é»ó»åïáñÝ»ñÇ) ·ñ·éÙ³Ý: è»ýÉ»ùëÝ»ñÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ »Ý é»ýÉ»ùë³ÛÇÝ ³Õ»ÕÇ 
ÙÇçáóáí: 

è»ýÉ»ùë³ÛÇÝ ³Õ»Õ (é»ýÉ»ùë³ÛÇÝ áõÕÇ) - é»ýÉ»ùëÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝ: è»ýÉ»ùë³ÛÇÝ ³Õ»ÕÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÁÝÏ³ÉÇãÇó (é»ó»åïáñ), 
Ï»ÝïñáÝ³ÓÇ· ÝÛ³ñ¹Çó (¹»åÇ ·ÉËáõÕ»Õ Ï³Ù áÕÝáõÕ»Õ), Ï»ÝïñáÝÇó (·ÉËáõÕ»Õ Ï³Ù áÕÝáõÕ»Õ), 
Ï»ÝïñáÝ³ËáõÛë ÝÛ³ñ¹Çó (·ÉËáõÕ»ÕÇó Ï³Ù áÕÝáõÕ»ÕÇó ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë) ¨ ·áñÍáÕª Ï³ï³ñáÕ ûñ-
·³ÝÇó: àñ¨¿ ·ñ·éÇãÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ÁÝÏ³ÉÇãáõÙ ·ñ·Çé ¿ ³é³ç³ÝáõÙ, áñÁ Ï»ÝïñáÝ³ÓÇ· 
ÝÛ³ñ¹áí Ñ³ëÝáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»Õ Ï³Ù áÕÝáõÕ»Õ, áñï»Õ ·ñ·ÇéÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá å³ï³ëË³Ý 
·ñ·ÇéÁ Ï»ÝïñáÝ³ËáõÛë ÝÛ³ñ¹áí Ñ³ëÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ûñ·³ÝÇÝ, áñÝ ¿É Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ 
é»ýÉ»ùë: 

èÜÂ (éÇµáÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõ) - µ³ñ¹ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝ (Ï»Ýë³åáÉÇÙ»ñ). Ï³½Ùí³Í ¿ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý éÇµá½ ³ÍË³çáõñ: ´çÇçáõÙ èÜÂ-Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½ÇÝ: 

 

ê 

êïñ»ë - (³Ý·É. stress` É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ) ó³ÝÏ³ó³Í áõÅ»Õ Ý»ñ·áñÍáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ é»³ÏóÇ³Ý: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³-Ñá·»Ï³Ý, ç»ñÙ³ÛÇÝ, Éáõë³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ 
ëïñ»ëÝ»ñ: êïñ»ëÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ÉÇñ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý (³¹³åï³óÇáÝ) ëÇÝ¹ñáÙ: êïñ»ëÇ ¨ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý 
ëÇÝ¹ñáÙÇ ·³Õ³÷³ñÁ ³é³ç³ñÏ»É ¿ Ï³Ý³¹³óÇ ·ÇïÝ³Ï³Ý Ð. ê»ÉÛ»Ý 1936 Ãí³Ï³ÝÇÝ: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñ - åáÉÇÙ»ñÝ»ñª Ï³½Ùí³Í Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó: 
Üñ³Ýó ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÁ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ »Ý, áñáÝó Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ëåÇï³ÏáõóÇ 
åáÉÇå»ïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛáõÙ  ËÇëï áñáß³ÏÇ ¿: êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ¨ ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³-
ÝáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÇ ÑÇÙÝ³ÝÛáõÃ»ñÁ: 

 

ì 



ìÇµñ³óÇ³ - (É³ï. vibratio` ï³ï³ÝáõÙ) Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ É³ÛÝ ¹Ç³å³½áÝáí ï³ï³ÝáÕ³-
Ï³Ý µ³ñ¹ åñáó»ë: 

ìÇíÇë»ÏóÇ³ - (É³ï. vivus` Ï»Ý¹³ÝÇ + sectio` Ñ³ïáõÙ, ÏïñáõÙ) Ï»Ý¹³Ý³Ñ³ïáõÙ: Î»Ý-
ë³µ³ÝáõÃÛ³Ý ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇó ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ, ï³ñµ»ñ ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇÝ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ: ìÇíÇë»ÏóÇ³ÛÇ Ù»Ãá¹Ý»ñÇó »Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
·ñ·éáõÙÁ, ù³Ûù³ÛáõÙÁ Ï³Ù Ñ»é³óáõÙÁ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ó³í»ñÁ Ýí³½³·áõÛÝÇ Ñ³ëóÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇÝ ³Ý½·³Û³óÝáõÙ »Ý: ìÇíÇë»ÏóÇ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó  ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ù»Ãá¹Ý ¿: 

 

àô 

àõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃáõÙ - ³ãùÇ Ñ³Ù³ñ ³Ýï»ë³Ý»ÉÇ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý 
×³é³·³ÛÃáõÙª ³ÉÇùÇ 400-10ÝÙ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ÙÇç³Ï³ÛùáõÙ: àõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ 
×³é³·³ÛÃÙ³Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ï»Ý¹³ÝÇ µçÇçÝ»ñÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ë ¸ÜÂ-Ç áõ èÜÂ-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ¨ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ýñ³ 
ÏÉ³ÝáõÙáí ¨ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ µçÇçÇ µ³Å³ÝÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ùµ: àõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý  ÷áùñ  ¹á½³Ý»ñÁ µ³ñ»ñ³ñ »Ý ³½¹áõÙ 
Ù³ñ¹áõ ¨ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ íñ³: 

 

ö 

öáËÑ³ïáõóáõÙ (ÏáÙå»Ýë³óÇ³) - íÝ³ëí³Í Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ, ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÉñÇí Ï³Ù Ù³ëÝ³ÏÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ 
ßÝáñÑÇí: 

 

ø 

øë»ÝáµÇáïÇÏÝ»ñ - (ÑáõÝ. xenos` ûï³ñ, bios` ÏÛ³Ýù)  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ ûï³ñ³ÍÇÝ ÙÇ-
³óáõÃÛáõÝÝ»ñ (ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñ, Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ùÇÙÇ³ÛÇ ÝÛáõÃ»ñ, ¹»Õ³ÝÛáõÃ»ñ ¨ ³ÛÉÝ), áñáÝó Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ù³Ñí³Ý å³ï×³é ¹³éÝ³É, 
Ë³Ý·³ñ»É Ï»ÝëáÉáñïÇ ÝáñÙ³É åñáó»ëÝ»ñÁ: 

 

ú 

úµÛ»ÏïÇí ûñ»Ýù - ûñ»Ýù, áñÁ ·áñÍáõÙ ¿ áñ¨¿ Ù»ÏÇ Ï³ÙùÇó ³ÝÏ³Ë: ²Û¹åÇëÇÝ »Ý µÝáõÃÛ³Ý 
ûñ»ÝùÝ»ñÁ: 

ú½áÝ³ÛÇÝ ß»ñï - 10-15 ÏÙ µ³ñÓñáõÃÛ³Ý íñ³ ·ïÝíáÕ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ß»ñï, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
û½áÝÇó (ú3): ²ÛÝ ³é³ç³ó»É ¿ ýáïáëÇÝÃ»½áÕ µáõÛë»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í ú2-Ç ¨ ³ñ¨Ç 
áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ú½áÝ³ÛÇÝ ß»ñïÁ å³ßï-
å³ÝáõÙ ¿ ºñÏÇñÝ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: 



 

ü 

üÇ½ÇáÉá·Ç³  - (ÑáõÝ. physis` µÝáõÃÛáõÝ + logos` ·ÇïáõÃÛáõÝ)   ·ÇïáõÃÛáõÝ, áñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
¿ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ, Ýñ³Ýó Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ, ûñ·³ÝÝ»ñÇ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¨ µçÇçÝ»ñÇ 
Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 

üáïáëÇÝÃ»½ - Ï³Ý³ã µáõÛë»ñÇ ¨ áñáß µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó ²ñ¨Ç ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ 
¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ ¿ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ, áñÁ ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ùÉáñáýÇÉ åÇ·Ù»ÝïÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ: üáïáëÇÝÃ»½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ CO2-Çó ¨ H2O-Çó 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏá½` C6H12O6 ¨ O2: 

üáõÝÏóÇáÝ³É Ñ³Ù³Ï³ñ· - ß³ñÅáõÝ, ÇÝùÝ³Ï³ñ·³íáñíáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÇ µáÉáñ µ³-
Õ³¹ñ³ï³ññ»ñÇ Ý»ñ¹³ßÝ³Ï ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ýå³ï³Ï³áõÕÕí³Í ¿ ³å³Ñáí»Éáõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
Ñ³ñÙ³íáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: 

 

 

Բովանդակություն 

Ետ Առաջ




